EPK: GRENAS

README:
Nutze die Links unter dem Medien um direkt zum Downloadbereich der

jeweiligen Dateien zu gelangen.

L.ogo:

Hochaufl6sung.PNG/Hochauflésung.SVG (transparent):
https://drive.google.com/drive/folders/10ZzDLvy2VDnPKkIL wfKNDPwxMWVdo3G-Ty?usp=drive_link

Bandfoto:

Hochauflésung:
https://drive.google.com/drive/folders/1ujrYskgNMdmIGBhTb1fX98s6AhYzt zT?usp=drive link

125x125px:

https://drive.google.com/drive/folders/1ujrYskgNMdmlGBhTb1fX98s6AhYzt zT?usp=drive link



https://drive.google.com/drive/folders/1oZzDLvy2VDnPkLwfKNDPwxMWVdo3G-Ty?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1ujrYskqNMdmlGBhTb1fX98s6AhYzt_zT?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1ujrYskqNMdmlGBhTb1fX98s6AhYzt_zT?usp=drive_link

Pressetext 2025:

GRENAS aus Mainz lassen sich in kein Genre zwingen. Garage Rock? Punk?
Metal?

Irgendwie alles davon und doch unverkennbar sie selbst. Ihre Songs sind mal ein
Schlag ins Gesicht, mal ein Zeitlupenrausch: roh, laut, ehrlich. Selbstironisch und
voller Emotionen gleichzeitig. Der Soundtrack fur Nachte, die niemals enden
wollen, fur Wege, die sich im Nebel verlieren, und fir Traume, die grol3er sind als
sie selbst.

Zwischen Proben, Partys und Chaos, nach langen Nachten, taumelnd in den Tag
oder wieder hart auf dem Boden aufschlagend, balanciert die Band auf einem
Drahtseil zwischen Alltag und der Utopie, die sie in ihrer Musik jagen. Kollektives
ADHS treibt sie in alle Richtungen: zu viele Ideen, zu wenig Plan, alles auf einmal.
Dieses Chaos formt ihren Sound roh, ungeziigelt, unverwechselbar GRENAS.

GRENAS bedeutet: keine Maske, keine Perfektion, nur Energie und Emotion. Live
kann alles passieren.

Wer jemals mit ihnen gefeiert, gesungen oder geschrien hat, wei’: Es endet nicht
mit dem letzten Song.

TXT. Format:
https://drive.google.com/drive/folders/1IMyI7HhSjDRFcREz1gSoYM3fynHlJjsc?

usp=drive link

Member:

Eric: Rhythmusgitarre/Gesang, (Ansprechpartner)
Morris: Bass, (Ansprechpartner 2)

Andi: Leadgitarre, (Kasse)



https://drive.google.com/drive/folders/1IMyI7HhSjDRFcREz1gSoYM3fynHlJjsc?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1IMyI7HhSjDRFcREz1gSoYM3fynHlJjsc?usp=drive_link

LINKS:
Social-Media, Music, Press:
https://linktr.ee/grenasband

Stage- Techrider:
https://drive.google.com/drive/folders/

11zAGhnmX10Wq6r8nRsrgQZ-zTvguNIej?
usp=drive_link

KONTAKT:

Ansprechpartner:
Eric Vogelsang
Morris Einsfeld

E-Mail: erenasband.mainz@gmail.com

Instagram: (@grenasband
Tel: 0176-80485008



https://drive.google.com/drive/folders/1lzAGhnmX1OWq6r8nRsrgQZ-zTvguNIej?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1lzAGhnmX1OWq6r8nRsrgQZ-zTvguNIej?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1lzAGhnmX1OWq6r8nRsrgQZ-zTvguNIej?usp=drive_link
mailto:grenasband.mainz@gmail.com
https://linktr.ee/grenasband
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Hochauflösung:

https://drive.google.com/drive/folders/1ujrYskqNMdmlGBhTb1fX98s6AhYzt_zT?usp=drive_link

125x125px:

https://drive.google.com/drive/folders/1ujrYskqNMdmlGBhTb1fX98s6AhYzt_zT?usp=drive_link



Pressetext 2025:



GREÑAS aus Mainz lassen sich in kein Genre zwingen. Garage Rock? Punk? Metal?

Irgendwie alles davon und doch unverkennbar sie selbst. Ihre Songs sind mal ein Schlag ins Gesicht, mal ein Zeitlupenrausch: roh, laut, ehrlich. Selbstironisch und voller Emotionen gleichzeitig. Der Soundtrack für Nächte, die niemals enden wollen, für Wege, die sich im Nebel verlieren, und für Träume, die größer sind als sie selbst.

Zwischen Proben, Partys und Chaos, nach langen Nächten, taumelnd in den Tag oder wieder hart auf dem Boden aufschlagend, balanciert die Band auf einem Drahtseil zwischen Alltag und der Utopie, die sie in ihrer Musik jagen. Kollektives ADHS treibt sie in alle Richtungen: zu viele Ideen, zu wenig Plan, alles auf einmal. Dieses Chaos formt ihren Sound roh, ungezügelt, unverwechselbar GREÑAS.

GREÑAS bedeutet: keine Maske, keine Perfektion, nur Energie und Emotion. Live kann alles passieren.

Wer jemals mit ihnen gefeiert, gesungen oder geschrien hat, weiß: Es endet nicht mit dem letzten Song.



TXT. Format:

https://drive.google.com/drive/folders/1IMyI7HhSjDRFcREz1gSoYM3fynHlJjsc?usp=drive_link





Member:

Eric: Rhythmusgitarre/Gesang, (Ansprechpartner)

Morris: Bass, (Ansprechpartner 2)

Andi: Leadgitarre, (Kasse)















LINKS:

Social-Media, Music, Press:

https://linktr.ee/grenasband



Stage- Techrider:

https://drive.google.com/drive/folders/1lzAGhnmX1OWq6r8nRsrgQZ-zTvguNIej?usp=drive_link







KONTAKT:



Ansprechpartner:

Eric Vogelsang

Morris Einsfeld



E-Mail: grenasband.mainz@gmail.com

Instagram: @grenasband

Tel: 0176-80485008
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